
Wat kunnen de 
behandelaren
van Groenhuysen 
voor u betekenen?

Specialist ouderengeneeskunde
Bij complexe problematiek kan de huisarts doorver-
wijzen naar een van onze specialisten ouderenge-
neeskunde. Deze kan helpen bij verschillende 
gezondheidsproblemen van ouderen, zoals dementie, 
diabetes, Parkinson, osteoporose, longaandoeningen, 
hersenletsel of psychische problemen. De specialist 
ouderengeneeskunde kan ook helpen bij revalidatie 
en palliatieve zorg. Hij werkt in nauwe samenwerking 
met de huisarts. De specialist ouderengeneeskunde 
krijgt van de huisarts inzage in het medisch dossier. 
Consulten vinden plaats in de huisartsenpraktijk of, 
als dat nodig is, bij cliënten thuis.

Geriatrisch consulent
De specialist ouderengeneeskunde werkt nauw 
samen met de geriatrisch consulent. De geriatrisch 
consulent is een gespecialiseerd verpleegkundige met 
veel kennis over kwetsbare ouderen. De geriatrisch 
consulent bezoekt cliënten thuis en kijkt zowel naar 
de lichamelijke, psychische als sociale aspecten. 
Samen met de cliënt kijkt de consulent of en welke 
zorg nodig is. Indien nodig stelt de consulent een 
zorgplan op dat wordt besproken met de specialist 
ouderengeneeskunde en de huisarts. De geriatrisch 
consulent krijgt van de huisarts inzage in het medisch 
dossier. 

Vergoeding
De vergoeding van een behandeling verschilt per 
behandeling en is afhankelijk van uw ziektekosten-
verzekering. Neemt u daarom contact op met uw 
zorgverzekeraar om te informeren op welke 
vergoeding u recht heeft.

Meer weten?
Neemt u dan contact op met de Afspraken-
lijn van Groenhuysen, 088 - 55 743 08 
(bereikbaar op werkdagen tussen 8.30 en 
17.00 uur). Onze medewerkers helpen u 
graag verder.
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Ouder worden, jezelf blijven
Groenhuysen is eigentijds, dynamisch en ontwikkelingsgericht 
en zet zich in voor overwegend ouderen. Wij bieden onze 
cliënten een samenhangend aanbod en specialistische kennis 
om op eigen wijze het allerbeste uit hun dag te halen.



‘Ouder worden, jezelf blijven’ is het motto van 

Groenhuysen. Onze behandelaren zijn gespeciali-

seerd in de gezondheidsproblematiek van met 

name ouderen en werken daarbij nauw samen 

met een aantal huisartspraktijken in Roosendaal 

en omgeving. Zij zetten zich in om de zelfred-

zaamheid van ouderen te verbeteren. En niet 

alleen van hen. In principe kan iedere volwasse-

ne een beroep op de behandelaren doen. Jong en 

oud, zelfstandig wonend of bewoner van een 

centrum voor Wonen & Zorg. Indien gewenst 

werken meerdere disciplines samen om u zo 

goed mogelijk te kunnen behandelen. In deze 

folder laten we u graag met hen kennismaken. 

Diëtetiek 
Goede voeding is belangrijk. Niet alleen bij de 
behandeling van ziekten en aandoeningen, maar 
juist ook om een goede gezondheid te behouden en 
ziekten te voorkomen. Omdat een dieetadvies voor 
veel mensen ingrijpend is, begeleidt de diëtist hen 
bij het volgen van hun dieet. Bij het samenstellen 
van het dieet wordt gekeken naar de persoonlijke 
eetgewoonten en leefomstandigheden. Een eerste 
gesprek met een diëtist duurt ongeveer een uur, 
vervolgconsulten gemiddeld 15 tot 30 minuten. 

Fysiotherapie 
Fysiotherapie helpt bij lichamelijke klachten als 
gevolg van een ongeval, ziekte of gewoon omdat u 
ouder wordt. De fysiotherapeuten van Groenhuysen 
zijn gespecialiseerd in de zorg voor ouderen en 
chronisch zieken. Cliënten worden vooral geholpen 
door middel van oefentherapie. Ze maken daarbij 
gebruik van de nieuwste apparatuur. De fysiothera-
peut behandelt cliënten individueel of in groepen. 
Daarnaast adviseert en begeleidt hij of zij ook 
gezinsleden en eventuele mantelzorgers. De behan-
deling vindt meestal plaats in de praktijkruimte, 
maar als het nodig is ook aan huis.

Ergotherapie
Ergotherapie is bedoeld voor iedereen die door een 
beperking, ziekte of handicap moeite heeft met het 
uitvoeren van alledaagse handelingen. Een ergothe-
rapeut traint en adviseert mensen op het gebied van 
persoonlijke verzorging, bijvoorbeeld het aantrekken 
van kleding, huishoudelijk werk, het bereiden van 
een maaltijd, het uitoefenen van hobby’s of het 
binnens- en buitenshuis verplaatsen. Een ergothera-
peut kan ook worden ingeschakeld voor advies over 

een goede zithouding, het leren omgaan met 
hulpmiddelen of het aanvragen van voorzienin-
gen via de WMO of de zorgverzekeraar. Afspra-
ken vinden meestal bij cliënten thuis plaats. Zo 
kan de ergotherapeut mensen in hun vertrouwde 
omgeving leren omgaan met oplossingen voor 
dagelijkse handelingen.

Logopedie
Logopedie biedt hulp bij problemen op het 
gebied van spraak, taal, gehoor, eten en drinken 
(slikken), ademhaling en stem. Deze problemen 
kunnen een gevolg zijn van een beroerte, een 
neurologische aandoening, dementie, een 
spierziekte of een andere lichamelijke aandoe-
ning. De consulten van de logopedist vinden 
meestal plaats in een van de behandelpraktijken. 
Als het nodig is, kan de behandeling ook thuis 
plaatsvinden.

Onze behandelaren 
zetten zich dage-
lijks in voor het 
beter functioneren 
van cliënten


