
Wat kan de 
Verpleegkundig 
Specialist
voor u betekenen?

Diverse specialisten in huis 
De verpleegkundig specialist werkt samen met be-
handelaren zoals de fysiotherapeut, ergotherapeut, 
psycholoog, logopedist, diëtist, geestelijk verzorger of 
met andere leden van het zorgteam. 
De verpleegkundig specialist kan een klant ook door-
verwijzen naar medisch specialisten van het ziekenhuis 
of met deze specialisten overleggen over de meest 
geschikte behandeling. Daarnaast heeft de verpleeg-
kundig specialist ook andere taken. Hij of zij begeleidt 
verpleegkundigen, geeft scholing of voert projecten 
uit om de kwaliteit van de zorg te bevorderen. 
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Ouder worden, jezelf blijven
Groenhuysen is eigentijds, dynamisch en ontwikkelingsgericht 
en zet zich in voor overwegend ouderen. Wij bieden onze 
klanten een samenhangend aanbod en specialistische kennis 
om op eigen wijze het allerbeste uit hun dag te halen.

Meer informatie 
Heeft u na het lezen van de folder nog vragen, 
dan kunt u contact opnemen met de zorg-
coördinator op de locatie waar u verblijft.



Bij Groenhuysen werken verschillende 

verpleegkundigen en verzorgenden, elk met 

een eigen taak en eigen bevoegdheden. Ook 

werken op diverse locaties verpleegkundig 

specialisten. Dit zijn ervaren, hoogopgeleide 

verpleegkundigen die onder andere worden 

ingezet in de medische zorg. In deze 

brochure leest u wat een verpleegkundig 

specialist voor u kan betekenen. 

Een verpleegkundig specialist heeft de bevoegdheid 
om zelfstandig te kunnen behandelen. Hij of zij is 
vanaf de opname nauw betrokken bij uw medische 
en verpleegkundige zorg. In Nederland is een ver-
pleegkundig specialist een relatief nieuwe functie.

Goede afstemming
Er komen steeds meer ouderen. De zorg voor 
mensen in een verpleeghuis wordt bovendien steeds 
complexer. Mensen hebben vaak meerdere aan-
doeningen tegelijk en zijn van de zorg afhankelijk. 
De verpleegkundig specialist speelt binnen 
Groenhuysen een belangrijke rol om de klant beter 
te kunnen helpen. Verpleegkundig specialisten en 
specialisten ouderengeneeskunde werken nauw 
samen en stemmen de zorg voor de klant goed op 
elkaar af. De verpleegkundig specialist ondersteunt 
met zijn of haar expertise en ervaring ook de 
verzorgenden en verpleegkundigen op de afdeling. 

“ De verpleegkun-
dig specialist is 
nauw betrokken 
bij de medische en 
verpleegkundige 
zorg.”

Medische en verpleegkundige taken
Een verpleegkundig specialist voert naast 
verpleegkundige taken ook medische taken uit. 
Bijvoorbeeld het uitvoeren van lichamelijk 
onderzoek, het stellen van een diagnose en het 
behandelen van klachten. Hij of zij komt bij 
klanten langs wanneer sprake is van een medisch 
probleem. De verpleegkundig specialist voert 
deze taken zelfstandig uit en overlegt waar nodig 
met de specialist ouderengeneeskunde. Ook 
voert de verpleegkundig specialist gesprekken 
met klanten, familie of andere betrokkenen. 
Alle behandelmogelijkheden worden besproken 
en samen wordt bepaald welke zorg en 
behandeling gewenst is.


