Video interventie

Goed contact in beeld GfOenhuysen
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zorgen voor veranderingen in de communicatie en het

Wanneer u merkt dat er steeds meer problemen ontstaan,
kan video interventie u helpen. Via videofeedback,
opdrachten en/of adviezen leert u samen met uw mantel-
zorger en/of professionele zorgverlener(s), in te spelen op
uw veranderende behoeftes. En verloopt het contact
soepeler.

Video interventie is een methode om beter
inzicht te krijgen in de veranderingen waar u
en uw naasten mee te maken krijgen ten
gevolge van uw ziektebeeld. Het biedt u en
uw naasten handvatten hoe het beste hiermee
om te gaan. De kracht van video interventie is

het met elkaar kijken naar beelden, wat
resulteert in ‘anders kijken’, gevolgd door
‘anders denken’ en vervolgens ‘anders doen’.

Ouder worden gaat gepaard met veranderingen. Zo kan hersenletsel,
dementie, de ziekte van Parkinson of een andere (chronischie) ziekte

Soms is het lastig voor u, of voor uw omgeving om mét deze verandering | .
in gedrag en communicatie om te gaan. Met behulp'van video interventief‘
unt u inzicht krijgen in welke factoren hierop vangf@vloed zijn én krijgt u ( :
ndvatt&aangereikt om in te zetten bij deze veranderingen.
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drag van mensen.

Wat levert video interventie u op?

Het aanpassen van de omgeving en/of de manier
waarop u met elkaar communiceert, levert vele
voordelen op. Het belangrijkste is dat u elkaar
beter leert begrijpen in een veranderende situatie,
waardoor spanningen minder hoog oplopen.

U leert naar uw eigen kwaliteiten kijken, naar die
van de ander én deze in te zetten. Met als resultaat
een passende benaderingswijze.

e \erbeteren contact, interactie en (zorg)relatie

e \lergroten van communicatieve vaardigheden

e Meer inzicht in (de oorzaken van) het gedrag

* Weten welke invloed prikkelverwerking heeft op
het gedrag

e Bewust zijn van eigen invloed op het gedrag

e \Weten hoe om te gaan met de nieuwe situatie
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We werken met verschillende

video interventies:

Sensorische Informatieverwerking (SIV)

In deze video interventie wordt onderzocht hoe u
met uw zintuigen sensorische prikkels (o0.a. geluiden,
beelden, geur, smaak, tastprikkels) verwerkt.

We ontdekken hoe u reageert op prikkels en wat

u nodig heeft om zo optimaal mogelijk te functio-
neren binnen uw mogelijkheden.

Video Interventie in de Ouderenzorg (VIO)

In deze erkende video interventie gaan we samen
kijken naar wat er al werkt in de communicatie en
welke vaardigheden de communicatie kunnen
optimaliseren. Via videofeedback, opdrachten en/of
adviezen leert u samen met uw mantelzorger en/of
professionele zorgverlener(s), in te spelen op uw
veranderende behoeftes.

Hoe werkt het?

Gedurende een video interventie traject worden

op verschillende momenten korte filmopnamen
gemaakt van bijvoorbeeld een eetmoment en/of
een contactmoment. De beelden worden bekeken
en geanalyseerd door speciaal opgeleide, betrokken
deskundigen. Aan het einde van het traject volgt
een verslag met een passende benaderingswijze,
die met u wordt besproken en nadien in het
zorgdossier wordt geplaatst.

‘Mooi om vanuit een ander
perspectief het hele plaatje te
2len; mifjn eigen expressie en

haar reactie hierop. Daardoor
zie je wat je kan veranderen.

Privacy

Video materiaal is zeer persoonlijk. Er wordt alleen
gefilmd met een daarvoor bestemde camera, door
een professional én met schriftelijke toestemming
van u of uw zorginhoudelijk vertegenwoordiger.
Deze toestemming wordt vastgelegd in het be-
handelplan of het zorgleefplan in uw zorgdossier.
De beelden worden alleen getoond aan u, uw
naasten en direct betrokken behandelaren en zorg-
medewerkers. De beelden worden direct na het
afsluiten van het traject verwijderd. Op het maken,
bewaren en gebruiken van de beeldopnamen is de
Algemene Verordening Gegevensbescherming van
toepassing en het Privacy Statement van Groenhuysen.

Toestemming en vergoeding

Het bijgesloten toestemmingsformulier kunt u
ondertekend sturen naar uw EVV-er, (GZ-)psycholoog
of geriatrisch verpleegkundige.

In hoeverre de kosten van een video interventie
traject worden vergoed hangt af van uw indicatie en/
of zorgverzekering.
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Groenhuysen is eigentijds, dynamisch en ontwikkelingsgericht
en zet zich in voor overwegend ouderen. Wij bieden onze

klanten een samenhangend aanbod en specialistische kennis Groenhuysen

om op eigen wijze het allerbeste uit hun dag te halen.




